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★お問い合わせ前に…★ 皆さんより多くいただくご質問と回答を、ホームページの「よくあるご質問」
 にまとめています。困ったことあれば気軽に検索してみてくださいね！ こちらのQRコードから＞＞＞

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬の野菜セットです。
季節のお野菜を5～6種類セットしてお届け致します。

◇谷農園の野菜セット

＜13号＞   注文番号  021135 1,544円（税込）

【キャンセルポリシー】
申込後のキャンセルは必ずご連絡をお願いいたします。
無断キャンセルの場合は参加費を頂戴いたします。
※平日のご連絡はサービスセンターへ。
※土日のイベントは金曜16時までにサービスセンターへ。
それ以降は当日朝に緊急連絡先の携帯番号までお電話ください。

＊2024年32号より値上げとなっております。

開催日 ：2025年 6月26日（木）10：00 ～12：10

会 場 ：京都テルサ セミナー室

コープ自然派京都

第１８回通常総代会のお知らせ 

2025年度第18回通常総代会を下記の日程、会場で開催します。

議案 第１号議案 2024年度事業活動報告、決算報告、
剰余金処分案承認及び監査報告の件

第２号議案 2025年度事業活動方針及び予算案承認の件
第３号議案 定款変更の件
第４号議案 役員選任の件
第５号議案 組合員除名の件
第６号議案 役員報酬決定の件
第７号議案 常勤役員退任慰労金支給の件

京都市南区東九条下殿田町70番地
（新町通り九条下る）
近鉄東寺駅から徒歩 5分, 
地下鉄九条駅４番出口から徒歩５分、
市バス九条車庫南へすぐ

2025年5月1日
生活協同組合コープ自然派京都 理事長 筆口智子

主催：理事会

  藤原辰史氏講演会
「縁食とはなにかーー地域の「縁」を結ぶ根拠」

イベントＩＤ： 06250182

「食と農」を通した社会や地域とのつながりをテーマに、藤原辰史さんに

お話しをお伺いした後、実際に地域で「つながり」を作る活動をされてい

る3名の組合員と藤原さんのパネルディスカッションを行います。「食と

農」からみる社会の課題を一緒に考えてみませんか。

■日 時：6月26日（木）14：00～15：30
■会 場：京都テルサ セミナー室（京都市南区東九条下殿田町70）

■講 師：藤原辰史さん

■参加費：組合員500円 子ども300円（小・中学生） 総代さん無料
組合員以外750円 子ども450円（小・中学生）

■定 員：130名
■託 児：あり(3名)。500円/人 託児締切：6/18(水)

一歳6か月未満のお子さま会場同伴可
■申込〆切：6/18（水）17：00

プロフィール：日本の歴史学者、農業史研究者。京都大学人文科学研究
所教授。専門は農と食の現代史。著者に「ナチス.ドイツの有機農業」
「戦争と農業」「縁食論」などがある。

近鉄東寺駅から徒歩 5分、
地下鉄九条駅４番出口から徒歩５分、

市バス九条車庫南へすぐ

総代会 第二部

総代の方は総代会出欠書類にて
お申込下さい。

い つ も コ ー プ 自 然 派 を ご 利 用 頂 き あ り が と う ご ざ い ま す 。
5 月 請 求 書 を 6 月 1 8 日 （ 水 ） よ り 配 送 便 に て 配 布 さ せ て い た だ
き ま す 。

口 座 引 落 設 定 が 完 了 さ れ て い な い 方 は 、 コ ン ビ ニ 払 込 用 紙 も
同 封 し て お り ま す の で 合 わ せ て ご 確 認 お 願 い 致 し ま す 。

期 日 内 に お 支 払 の 確 認 が で き な い 場 合 は 、 カ タ ロ グ 配 布 を 停
止 さ せ て い た だ く こ と が ご ざ い ま す の で 予 め ご 了 承 く だ さ い 。

請求書のお知らせ

京田辺市/大江さんより
【2025年度なないろの木こどもえん子育て講座】

「子育てと私」
子育てについて考えるとき、まず子どもを理解することから始める方が多いかもしれ

ませんが今回の子育て講座では、親である大人に目を向けます。

子どもを授かって親となったとき、私たちは何を感じ、何に気づき、そしてどう生き

ていきたいのか、親としての自分自身に向き合ってみたいと思います。

子育て真っ最中の方も、子育てはこれからの方も、そして、子育てにひと段落ついた

方も、子育ては経験のない方も、子どもと大人が共に生きることについて考えてみた

い方、どうぞお越しください。

■日 時：6月25日（水）10:00～12:00
■会 場：京田辺市立中部住民センター「せせらぎ」1階和室

（京田辺市草内美泥22－2）

■参加費：一般1,500円／法人会員1,200円
■申込方法：QRコードからのお申込みください。
もしくはEmail：kozakosodate@gmail .comまで
下記①～⑤をご連絡ください。
①氏名、②メールアドレス、③電話番号、
④お子様同伴の有無、⑤区分（法人会員／一般）

根本知子さん／京田辺市

お申し込みは
こちらから

お詫びと訂正
前号・前々号（NO.11・12）に掲載しました、こちらのイベントの「終

了時間」に誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。正しくは、
開催時間：14：00～15：30 です。申し訳ありませんでした。

最終週です！

夏ギフトの受付中！
お世話になった人や大切な人に、日頃の感謝を込めて贈る夏のご
挨拶。オンライン特集ページでは、昨年の人気商品や組合員さん
と一緒に考えたギフトセットをご用意しています。コープ自然派
のこだわりが詰まった、安心のギフトを選んでみませんか？

8号～13号で

お申込みください。

京田辺市/大江さんより

【京都ワーカーズネットワーク準備会 2025年度第一回学習会】

「労働者協同組合を学ぼう！」

「労働者協同組合」は持続可能で活力ある地域社会づくりを目的として、資金を出し

合い、話し合いながら自分たち自身で働く新しい働き方です。日本全国で150の労働

者協同組合が活動しています。身近な人同士で始められる労働者協同組合について、

各地の事例を参考にしながら、ご一緒に学びませんか。

ご興味・ご関心のある方は是非ご参加ください。

■日 時：6月25日（水）19:00～20:30
■開催方法：オンライン（Zoom）での参加
講師：日本労働者協同組合連合会 専務理事 田嶋 康利 氏
■参加費：無料
■主催：京都ワーカーズネットワーク準備会

e-mail: kyoto.wcn@gmai l.com

片岡眞希子さん／京田辺市

申込フォーム

（京都ワーカーズネットワーク準備会は、「協働労働」や
「ともに働く」、「フラットな関係で働く」ことを地域に
 広げたいと思う個人・団体が集まる組織です。）

働く人がみんなで出資し、共に働く「労働者協同組合」のお話を聞きませんか？
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※Ｅメールをご利用の場合は件名に「イベント申込み（月/日 イベント名）」と明記して下さい。
※Ｅメール、ＦＡＸの事務局への着信後、申込確認のご連絡（返信）を致します。

２営業日を過ぎても連絡がない場合は組合員サービスセンターへお問い合わせ下さい。
※応募者多数につき抽選となった場合は、平日開催のイベントは落選者のみに、土日開催のイベント
は当日連絡のため当選者と落選者の両方に、左記⑥にご連絡します。⑥にメールアドレスを入力さ
れた方は@shizenha.co.jpを受信できるよう設定をお願い致します。

※お申込み後の、キャンセルの場合は必ずご連絡お願い致します。
※無断欠席の場合は参加費を頂戴致します。予めご理解とご協力をお願い致します。
※先着順のイベントに関して、通信配布2週間目（金）の時点で定員以上のお申込みがあった場合は、
配送曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

▼お申込み時①～⑥をお伝えください。
①イベントID
②イベントタイトル

イ ベ ン ト の お 申 込 み 方 法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300（携帯・IPフォン：088-603-0080）

＜24時間受付＞ mail : 

shizenha_kyoto@shizenha.co.jp

FAX : 0774-74-8402

⑤参加人数（大人、子どもなど内訳）

⑥当日連絡のつく連絡先

お申込みフォーム

③組合員名
④組合員コード（一般の方は一般）

＼今後のキッチンカー出店予定／

6/17（火）10：30～15：00 ユタカ西大津店

6/20（金）10：30～15：00 JR亀岡南口

事務局NEWS
今月のぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

一部商品の購入や、

朝やきパンの試食、オーガニック

コーヒーの試飲などもできます♪

各出店の詳細は
HPから

コープ自然派について

何でもご質問ください！気さくな

スタッフがお答えします♪

■日 時：7月1日（火）19：00～21：00
■場 所：オンライン開催（zoom）

WEB 参院選どうする？語ろう前夜祭♪
わっしょい♪

イベントID：06250150

どんな選択もオッケー！がルールの憲法連絡会恒例イベント「あとのおまつ

り」、今回は前夜祭です。さてさてどうなる、わくわくの気持ちでわっしょ

い♪選挙を語りましょう。そもそも衆院選と参院選って何がちがうの？選び

方も違うの？？という方も、すごく色々調べて聴いて、語りたい事たくさ

ん！！という方も、みんなでぶっちゃけトークができる場を用意します。各

自お気に入りの飲み物を用意して、画面ごしに乾杯♪飲みながら、食べなが

ら、わいわい。祭りのような雰囲気で政（まつり）について話し、わたした

ちの望む国のカタチについて盛り上がりましょう。参加人数によりグループ

わけでトーク後、全体にシェアの形をとります。つたないながらもスタッフ

がファシリテーターとして参加しますので、一緒に楽しみましょう。

主催：憲法連絡会

■参加費：無料（組合員／組合員外共）
■定 員：30名 ※先着順
■持ち物：自分のお祭り気分を盛り上げる食べもの、飲み物、

いろんな意見伝える＆聴く気持ち
■申込〆切：6/23（月） ※メールでお申込みください。

4月に竹林で作った塩漬けメンマは、約１ヶ月間、重しを置いて寝かせまし
た。仕込んだメンマは保存食にもなります。そんなメンマを使っていろんな
料理を作っていきましょう♪￥タケノコ料理は春だけでなく、いろんな時期
に味わえる！メンマもラーメンだけでない！こんなこともできるんだ！！っ
と発見できること間違いなし♪
当日は、「揚げないメンマコロッケ」「メンマつくね」「メンマサラダ」な
ど各テーブルで一品を調理してみんなで試食！
メンマのいろんな料理を食べましょう♪
※今まで竹林でのメンマ作りに参加された方も、されてない方も是非この機
会にご参加ください♪

大好評だったメンマ作り 続編！！
「塩漬けメンマを使って料理をしよう♪」

イベントＩＤ： 06250175

■参加費：組合員大人1,000円 子ども400円（3歳から中学生まで）

組合員外大人1,500円 子ども600円（3歳から中学生まで）

■定 員：10組 24名まで

■託 児：なし。お子さまの同伴可。

■持ち物：エプロン、三角巾、タオル、筆記用具

※おかずの試食となりますので、

ご飯を食べたい方はご飯をお持ちください。

※卵を使用しております。

アレルギー対応は行っておりません。

■申込み締切：6/25（水）17：00

主催：ナチュラル食育

■日 時：7月 6日（日）10：00～13：00
■会 場：長岡京市中央生涯学習センター６F 食工房

■講 師：弓倉 靜英さん（薬膳食育指導士）
プロフィール：和菓子と薬膳 春夏秋冬～HitotoseZen～主催
身近な食材で、日々の食事に活かせる薬膳の智慧の取り入れ方をお伝えしております。
和菓子やランチ等、実際に楽しく食べながらお伝えしたくて月１長岡京市のシェア
キッチンにて提供。薬膳市民講座、WS、簡単料理教室を開催。
又、放置竹林解消の一環として、京都府長岡京市の孟宗竹を使ったメンマ作りの活動、
お料理の提案も行っている。

（京都府長岡京市神足2丁目3番1号 バンビオ1番館内）
JR長岡京駅西口より徒歩2分 阪急長岡天神駅より徒歩15分

Movie’s club 
「難民キャンプで暮らしてみたら」上映会

2人にアメリカ人青年が、シリア難民が暮らすヨルダン

のザータリ難民キャンプに滞在したドキュメンタリー映

画です。世界で最も差し迫った危機の最中で生きる人々

と出会い、戸惑い、時に涙しながらも徐々に自分達ので

きる役割を見つけていきます。

映画を観た後に、おやつをいただきながら感想をシェア

する交流会を持ちたいと思います。

主催：くらすこと イベントＩＤ： 06250183

■日 時：7月 14日（月）10：30～12：30
■場 所：株式会社ウエダ本社北ビル3F utena works

（下京区五条通り堺町角塩竈町363）

最寄り駅：地下鉄五条駅1番出口より東へ徒歩5分

■参加費：組合員500円
子ども300円（中学生まで）
組合員以外750円
組合員以外子ども450円（中学生まで）

■定 員：10名
■託 児：なし。
■申込み締切日：7/4（金）17時

お詫びと訂正
前号（NO.12）に掲載しました、こちらのイベントの「開催時間」に誤り
がありましたので、お詫びして訂正いたします。申し訳ありませんでした。

正しくは、開催時間：10：30～12：30 です。

■集合日時：6月 28日（土）13：30（要予約）

■集合場所：JR嵯峨野線「花園」駅 改札口
（見学会場まで車で約5分）

お父さまが素材や和の設えにこだわって建てた家を、2世帯同居をするために

リフォームしました。ご両親が生活しやすい動線を確保すること、2世帯同居で

も使いやすい水廻りを実現すること、親戚一同が集まった時のための面積の確

保。そして思い入れのある素材や設えを引き継ぐこと。様々な課題をキッチン

と水廻りのリフォームを行うことで解決し、既存の家に馴染む素材の選定で、

今までの暮らしの延長にあるようなリフォームを目指しました。お話したい大

工さんの裏話が沢山！和の意匠を活かしたリフォームを是非ご覧ください。

■参加費：無料

■申し込み締め切り：6／27（金）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

※見学会場まで車にて送迎いたします。

リフォーム見学会 「父の想いを引き継ぐ家」

■日 時：6月 21日（土）13：30～
■場 所：協会事務所２階

色々と希望はあっても何から始めれば良いのか。予算の見当もつかない、家族

も他人事のように思っている。リフォームを上手に進めるには、最初が肝心で

す。ムクの床板や塗り壁などの自然素材を使うことで快適な空間を手に入れる

ことができます。実際の事例を参照しながら、完成のイメージと予算の感覚を

つかむことを目的とした、リフォームリノベーションの最初の一歩にお勧めの

セミナーです。

■講師：中津真（民家・建築士）

■参加費：500円（協会会員は無料）

■申し込み締め切り：6／20（金）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

（阪急宝塚線「三国」駅南

出口を西へ徒歩約３分）

協会セミナー「自然素材で快適に！
戸建て住宅のリフォーム・リノベーション」

＜NPO国産材住宅推進協会からのお知らせ＞

詳細・お申し込みはこちら

詳細・お申し込みはこちら
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