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★お問い合わせ前に…★ 皆さんより多く
いただくご質問と回答を、ホームページの
「よくあるご質問」にまとめています。
困ったことあれば気軽に検索してみてくだ
さいね！ こちらのQRコードから＞＞＞

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬の野菜セットです。

季節のお野菜を5～6種類セットしてお届け致します。

◇谷農園の野菜セット

＜24号＞  注文番号  1,544円（税込）

サービスセンターへの問い合わせ18時以降の対応について
いつもコープ自然派をご利用いただきありがとうございます。
組合員サービスセンターの電話受付時間は月～金 8:30～20:00 ですが、担当生協
の営業時間は18時までとなっております。
担当生協で対応させていただく場合、18時以降は翌営業日以降のご連絡になります。
コープ自然派では、職員の働き方を見直し、長時間労働の是正に取り組んでいます。
職員が健康的に働き続けられる環境を整えることで、より良いサービスを提供できる
よう努めてまいります。

組合員の皆さまには、ご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

生活協同組合 コープ自然派京都

組合員の皆さまへ

総代立候補届は、QRコードから入力いただくか、下記用紙に必事項をご記入のうえ事務局宛に配送

便、画像をメール添付、ＦＡＸで送付してください。配送便でご提出の際、注文用紙と一緒にセロテー

プ等で留め、カタログに紛れないようご注意ください。

2 0 2 5年 8月 4日

生活協同組合コープ自然派京都定款第 4 5条及び総代選挙規約に基づき以下
の要項で総代選挙を行います。

生活協同組合コープ自然派京都
総代選挙管理委員会 委員長 柚木寿寿

1 . 総代の候補者登録受付期間は、 2 0 2 5年 8月 4日（月）から 9月 2 6日（金）午
後 6時までとします。
2 . 総代の候補者登録は、総代選挙規約第 7条第 2項に基づき、 2 0 2 5年 8月 3
日の組合員名簿に記載された組合員が権利を有します。また総代選挙規約第
8条に基づき選挙管理委員、この組合の役員は立候補できません。
3 . 候補者登録受付方法は、総代立候補届に必要事項を記入し提出、または
入力フォームより立候補登録をお願いします。選挙区及びその定数は下記の
通りです。

生活協同組合コープ自然派京都
総代選挙に関する公告

総代選挙区 総代定数 対象行政区

京都市内選挙区 84名
京都市全域 （右京区・北区・左京区・西京区・上京区・中京区・下京区・
東山区・山科区・南区・伏見区）

京都市外選挙区 51名
亀岡市、向日市・長岡京市・宇治市・八幡市・城陽市・京田辺市・久世郡・
乙訓郡・綴喜郡・相楽郡・木津川市

滋賀県選挙区 15名 大津市、草津市、守山市

計 150名

生活協同組合コープ自然派京都 総代選挙管理委員会御中

私は（  ）選挙区より、総代に立候補します。

組合員ＩＤ 0 6 氏 名 。

お住まいの市町村 。

※総代会、総代交流会・研修等お子様連れの方は保育をご利用頂けます。

保育料、交通費は生協が負担致します。

〒 6 1 3 - 0 0 2 2 京都府久世郡久御山町市田新珠城９番地

生活協同組合コープ自然派京都

E - m a i l ： s h i z en h a _ ky o t o@sh i z en ha . co . j p ＦＡＸ 0 7 7 4 - 7 4 - 8 4 0 2

総代立候補届

＜キ リ ト リ ＞

※以下の用紙に記入いただく個人情報につきましては、総代選挙に関して利用いたします。
・総代選挙規約に基づき、当選した場合には「当選人の公示」を行います。

こちらのフォーム
からも

提出できます
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New

■日 時：9月 23日（火）10：30 ～ 13：30
■会 場：京都市男女共同参画センター ウィングス京都

■講 師：菌興椎茸協同組合 岸本さん・平家さん

菌興椎茸協同組合さんにお越しいただき、椎茸の粉末を入れて手打ちう

どんと白玉入りフルーツポンチを作ります。秋の味覚きのこを味わいな

がら、きのこの魅力や取り巻く環境についてお話を聞きましょう。お子

さんも一緒にどうぞ。

秋の味覚を味わおう！
きのこの天ざるうどん作り

イベントＩＤ： 06250315主催：食べること

■参加費：組合員1000円 子ども500円（3才から小学生まで）

組合員以外1500円 組合員以外子ども900円（3才から小学生まで）

■定 員： 10名 

■持ち物：ふきん3枚、エプロン、三角巾、筆記用具、飲み物

■託 児：なし。お子さまの同伴可。

※お子様の同伴可能ですが、火を使いますので各自見守りをお願いします。

■申込み締切：9/11（木）15時

（京都市中京区東洞院通六角下る御射山町262番地）

プロフィール：じっくり手間を掛けて旨みや香りが凝縮される原木栽培
で、自然環境、生活環境など全体へ配慮しながら、あるがままの自然に
近い栽培をされています。

2F 調理コーナー
最寄り駅：地下鉄烏丸御池駅（5番出口）または地下鉄四条駅・阪急烏丸駅（20番出口）下車徒歩約5分

プロと作ろう！ときめきスイーツ

New イベントＩＤ： 06250338

スイーツ好き集まれ！安心安全な製菓材料や食材のプロフェッショナルで

あるアルファーフードスタッフ株式会社さんをお迎えしスイーツ調理実習

イベントを開催します。今回のテーマは「お家でも作れる本格スイーツ」

プロの技と食材の魅力を学びながら楽しくて美味しいスイーツ作りに挑戦

してみませんか？甘い香りに包まれて魔法のようなひとときを一緒に過ご

しましょう☆

■参加費：組合員500円 子ども300円（小学生）

組合員外750円 組合員外子ども450円（小学生）

■定 員：12名

■託 児：あり(3名)。500円/人

託児締切：9/10(水)

一歳6か月未満のお子さま会場同伴可

■持ち物：筆記用具、エプロン、布巾

■申込み締切：9/10（水）15時

主催：商品委員会

■日 時：9月 19日（金）10：00～12：00
■会 場：長岡京市中央生涯学習センター６F 食工房

■講 師：アルファーフードスタッフ株式会社さん
プロフィール：１９２５年創業 事業内容有機・国産原料の輸入製造卸販売
小麦粉ナッツドライフルーツの販売 有機JAS認証取得

（京都府長岡京市神足2丁目3番1号 バンビオ1番館内）

最寄り駅：JR京都線各停（東海道本線）で約9分、
JR「長岡京駅」西口から徒歩約2分

 阪急長岡天神駅から
阪急「長岡天神駅」から徒歩約15分（阪急「長岡天神駅」東口を出て天神通りを東へ真っすぐ、
突き当たりJR駅前広場南側）

 京都市バスバス停「JR長岡京東」から徒歩約3分  阪急バスバス停「JR長岡京」から徒歩約1分

2 0 2 4年度 出資配当のお知らせ
 

2024年度の剰余金（生協が事業を通して生み出した利益）につきまして、その一部
を組合員の皆さんがその出資金額に対して、第18回通常総代会の決議に基づき
配当金を還元させていただきました。
 
（出資配当の方法）
1）2024年度の終わりにおける毎月ごとの払込済み出資額の0.3％とします。
2）出資配当は2025年3月31日現在コープ自然派京都の組合員であり、

 引き続き2025年度通常総代会終了時点での組合員を対象に実施します。
3）定款79条の規定により出資配当金に10円未満の端数が生じたときは切捨てとします。
4）出資配当金（源泉徴収税、復興特別所得税20.42％を差し引いた額）を出資金に

 振り替えさせていただきます。
5）配当金は、8月度の請求書にて還元していますのでご確認ください。



生活協同組合コープ自然派京都機関紙 『おこしやす♪京通信』 2025年8月5週24号

イ ベ ン ト の お 申 込 み 方 法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300
（携帯・IPフォン：088-603-0080）

＜営業日対応＞ mail : 

shizenha_kyoto@shizenha.co.jp
ホームページからも
閲覧・お申込み
できます。

＼今後のキッチンカー出店予定／

9/1（月）10:30-15:00 ユタカ西草津店

9/3（水）10:30-15:00 ユタカ草津追分店

事務局NEWS
今月のぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

一部商品の購入や、

パンの試食、オーガニックコーヒー

の試飲などもできます♪

各出店の詳細は
HPから

コープ自然派について

何でもご質問ください！気さくな

スタッフがお答えします♪

◎会場の都合や天候により変更や中止の場合もございます。ご了承下さい。

【キャンセルポリシー】

・無断キャンセルの場合は参加費頂戴致します。
・申し込み後のキャンセルは必ずサービスセンターに連絡をお願い致します。
（フォームの自動返信メールへのお返事はこちらでは確認出来ません。）

【応募者多数につき抽選となった場合の対応】

・平日開催イベント：落選者のみ連絡差し上げます。
・土日祝開催イベント：当落関係なくどちらの方へも連絡致します。
フォーム、メールでお申込みの方はメールで連絡致しますので
＠shizenha.co.jpを受信出来るように設定お願い致します。

【先着順イベントに関して】

・通信配布2週間目（金）の時点で定員以上のお申し込みがあった場合は、
配送曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

※件名には必ず「イベント申込み（月／日 イベント名）」

を明記して下さい。

※2営業日を過ぎても連絡ない場合はサービスセンターへ

お問合せ下さい。

イベント情報
お申込み方法 ①～⑦をお伝えください。

①イベントタイトル・ID

②開催日程

③組合員名

④組合員コード（組合員外の方は員外）

⑤参加人数（大人・子ども等内訳）

⑥当日連絡のつく連絡先番号

⑦託児有無（託児を設けているイベント

のみ）お子様氏名・年齢（月齢）・性別

＜NPO国産材住宅推進協会からのお知らせ＞

堺セミナー「国産材を使ったマンションリフォーム」

＜コープ自然派事業連合からのお知らせ＞

―つくる人に、会いにいこう。―

生産者との交流をとおして産地の魅力をまるごと

体験するツアーを企画しました。コープ自然派の

生産者に会いに、産地へ一緒に行ってみませんか。

【1日目】ネオニコ系農薬排除がもっとも難しいのが甘い果実。豪雪地帯でネ

オニコフリーに取組む津軽産直組合のりんご畑で栽培の話を聞いて、大切に育

てたりんごの実を収穫しましょう。夜は園地でバーベキューを囲んで生産者の

皆さんと交流します。

【2日目】岩木山と八甲田山に囲まれた有機の田んぼで稲刈りをして、有機米

のお餅つき。午後は高原野菜を収穫体験し交流します。

【3日目】ねぶたの家・ワラッセ観光後、帰途へ。

ネオニコフリーのりんご狩り＆
有機米稲刈りを体験する青森2泊3日

【青森県産地交流ツアー・参加者募集！】

■開催日：2025年10月11日（土）～13日（月・祝）
■募集人員：30名 ※集合/解散：伊丹空港
■募集締切：9月12日(金)
■参加対象：組合員・ご家族
■旅行代金：大人（中学生以上）68,000円、

子ども（5歳～小学生）45,000円
※4歳以下の参加はできません

■イベント企画：コープ自然派事業連合
■旅行企画実施：阪急交通社
■申込・詳細：HP・チラシをご覧ください。
https://www.shizenha.net/news/54336/

田んぼや小川の周りにはどんな生き物がいるかな？ 探して、見つけて、観察し

て、分からないことは、こどもと自然が大好きな大釜先生に尋ねてみよう。田ん

ぼの周りの草刈りもしながら自然も観察しよう（生き物の持ち帰りはできません）。

田んぼの生き物しらべ

イベントＩＤ： 06250302主催：里山の田んぼであそぼう

■日 時：9月 21日（日）9:00～11:00

■会 場：京田辺市普賢寺水取の田んぼ

■講 師：大釜智光(おおがまともみつ)さん
プロフィール：元府立高校国語科教諭、退職後 淀川河川レンジャー（フィールドは木津川）として
魚採り指導などを行う。また、防災士として河川事故防止のため小学校にて着衣泳指導を行う。

■参加費：組合員200円 小中学生100円

組合員外300円 組合員外小中学生150円

■定 員： 30名 

■託 児： なし。子どもの同伴可。

■持ち物：帽子、タオル、水筒、ペットボトルに入れた水（手洗い用）、着替え、

水に入れる靴（ウォーターシューズ、運動靴など）、敷物、魚とり網、生き物を

入れて観察する容器、虫よけ。※汚れても良い服装で。スズメバチ対策には白っ

ぽい服装、肌を守るには長袖・長ズボン、長靴等、手袋がおすすめ。 

■申込み締切日：9/9（火）

＊おつりのいらないよう
小銭をご用意ください。

学研都市にミサイル弾薬庫！？こんなに近い！
あなたの家も10キロ圏内かも？
京田辺市と京都府精華町にまたがる陸上自衛隊祝園分屯地の弾薬庫からの距離

は、近鉄宮津駅4.6km、JR三山木駅5.4km、JR同志社前駅は6.2kmです。想

像以上に近いと感じませんか？黙って見過ごしても大丈夫？と気になった方々

が住民ネットワークとして立ち上がり、説明会を求めた活動などをされていま

す。自然派のおやつを食べながら映像を見たり、ちょっとした寸劇を交えた分

かりやすいお話しを一緒に聞いてみましょう。

主催：暮らすこと イベントＩＤ： 06250326

■日 時：9月 15日（月・祝）10:00 ～ 11:50
■場 所：京田辺市商工会館 1階カルチャー教室102号室

■講 師：京都・祝園ミサイル弾薬庫問題を
考える住民ネットワーク

■参加費：組合員200円  子ども100円（小・中学生）

組合員外300円 組合員外子ども150円（小・中学生）

■定 員：20名

■託 児：あり（5名）。500円/人 託児締切：9/5（金）15時

一歳6か月未満のお子さま会場同伴可。

■持ち物：飲み物、筆記用具

■申込み締切日：9/5（金）15時

（京田辺市田辺中央４丁目3-3）※近隣有料駐車場あり

最寄り駅：JR京田辺駅徒歩2分/近鉄新田辺駅徒歩5分

＊雨天順延。予備日は9月23日（火・祝）9：00 ～ 11:00 

■日 時：9月 6日（土）13：30～
■場 所：堺市産業振興センター

マンションリフォームは生活音や工事条件等の制約が多いとは思いますが、国産

材を使ったリフォームが可能です。気密性が高く湿気が部屋にこもりやすいマン

ションの室内にこそ、調湿性に優れた無垢の杉板や左官壁などを使っていただき

たいと思います。今回は自然素材を使ったリフォーム工事について実例を基に解

説いたします。

■講師：細江由理子（建築士・ライフオーガナイザー1級）

■参加費：500円（協会会員は無料）

■申し込み締め切り：9／5（金）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

（大阪メトロ御堂筋線「なかもず」駅、南海高野線「中百舌鳥」駅より約300ｍ）

詳細・お申し込みはこちら

～これからのコープ自然派京都を一緒に描こう～
第５次ことこと会議（第５次中期計画策定会議）始めます

ことこと会議メンバー募集！

●日程
第１回 9月1６日（火） １０：００～１３：００
第２回 １1月19日（水） １０：００～１３：００
第３回 １月１15日（木） １０：００～１３：００

●内容／「こんなことをしたい」「こんなことをたいせつにしよう」などをみんなで楽しく
話合いながら中期計画を作っていきます。お茶とお菓子とお弁当付き♪
※詳細は「ことこと会議メンバー」になっていただいた方に直接お知らせいたします。

●参加費：無料 ●託児：有（無料） ●交通費：全額支給（基本、公共交通機関計算）
● 第１回申込み締切日：9/9（火）
●会議に出席いただいた方には、交通費全額支給。1時まで参加の方はお弁当支給

▼ご質問や参加申し込みはこちら

生活協同組合コープ自然派京都 Mail：shizenha_kyoto@shizenha.co.jp
TEL:0120-408-300（携帯・IPフォン：088-603-0080） FAX:0774-74-8402

アンケートへのたくさんのご協力ありがとうございました！
集まったみなさんの思いを形にする中期計画策定会議がいよいよ始まります
あなたも“ことこと会議メンバー”になって是非ご参加ください♪

コープ自然派京都は設立から１８年

コープ自然派京都のこれからを 共に思い描きませんか

組合員と役職員が一堂に会し 今を語り合い 未来にむかう

「コープ自然派京都」の活動のための土づくりや種蒔きをご一緒しましょう

ご参加をお待ちしております。

会場は3回ともに
京都商工会議所になります
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