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★お問い合わせ前に…★ 皆さんより多く
いただくご質問と回答を、ホームページの
「よくあるご質問」にまとめています。
困ったことあれば気軽に検索してみてくだ
さいね！ こちらのQRコードから＞＞＞

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬の野菜セットです。

季節のお野菜を5～6種類セットしてお届け致します。

◇谷農園の野菜セット

＜33号＞  注文番号  1,544円（税込）

～これからのコープ自然派京都を一緒に描こう～
第５次ことこと会議（第５次中期計画策定会議）

ことこと会議メンバー募集！

●日程
第１回 9月1６日（火） １０：００～１３：００  ＜終了＞
第２回 １1月19日（水） １０：００～１３：００
第３回 １月１5日（木） １０：００～１３：００

●内容／「こんなことをしたい」「こんなことをたいせつにしよう」などをみんなで楽しく

話合いながら中期計画を作っていきます。お茶とお菓子とお弁当付き♪

●参加費：無料 ●託児：有（無料） ●交通費：全額支給（基本、公共交通機関計算）
● 第2回申込み締切日：11/12(水)
●会議に出席いただいた方には、交通費全額支給。13時まで参加の方はお弁当支給

▼ご質問や参加申し込みはこちら

生活協同組合コープ自然派京都 Mail：shizenha_kyoto@shizenha.co.jp
TEL:0120-408-300（携帯・IPフォン：088-603-0080） FAX:0774-74-8402

アンケートへのたくさんのご協力ありがとうございました！
集まったみなさんの思いを形にする中期計画策定会議がいよいよ始まりました。
あなたも“ことこと会議メンバー”になって是非ご参加ください♪

コープ自然派京都は設立から１８年

コープ自然派京都のこれからを 共に思い描きませんか

組合員と役職員が一堂に会し 今を語り合い 未来にむかう

「コープ自然派京都」の活動のための土づくりや種蒔きをご一緒しましょう

ご参加をお待ちしております。

会場は3回ともに
経済センター7階
京都商工会議所です

■日 時：11月29日（土）10：00～16：00
■会 場：株式会社ウエダ本社北ビル３F utena works

主催：カフェ・ダイアローグ

週末に映画の上映などを通し、対話をする会です。どなたでも大歓迎♪
どうぞお気軽にご参加ください。午前/午後と2作品を上映します。各作
品の上映後は、映画を観て感じたことを気軽に語り聴き合う時間をご用
意しています。対話を通し、想いを分かち合うひとときです。お茶を片
手に未来を一緒に描いてみませんか？
☆午前のみ・午後のみの参加もOK
☆希望者はSOUZAI屋さん（上京区）のお弁当を注文できます

・午前『リペアカフェ』（2024）

「修理したいのはモノだけじゃなかった」オランダ発祥の『リペアカフェ』を描
く本作は、壊れたモノを直し合いながら人が集い、温かな循環を生み出す様子を
描き出す。
10：00～ 受付 ／ 10：15～11：45 上映（30分）、対話
11：45～12：30 昼食

・午後『プラスチックの海』（2016）

海に流れ出す大量のプラスチック。美しい映像の中に隠れた現実を映し出し、私
たちの暮らしとのつながりを問いかけます。
12：30～ 受付 ／ 12：45～15：45 上映（100分）、対話

WeekEndダイアローグ・カフェ
AM「リペアカフェ」PM「プラスチックの海」上映会＆対話

イベントＩＤ： 06250491

（京都市下京区五条堺町角塩釜町363番地）

最寄り駅：地下鉄五条駅1番出口より東へ徒歩5分

■参加費：組合員500円 子ども（高校生まで）300円

組合員外750円 子ども450円

（午前/午後両方に参加いただいても参加費は変わりません。）

（お弁当を希望される方は申込時にお伝えください（お弁当代：+800円、

イタリアンガバオランチ もしくは イタリアンとまとスパイスカレー）

■定 員：午前・午後各回12名 先着順

■託 児：なし。お子さま会場同伴可

■申込み締切：11/21（金）13時（お弁当の注文もこの日時までにお願いします）

自然派Style一番搾り純正なたね油について
聞いてみよう ～マヨ＆タルタル作り体験～

New イベントＩＤ： 06250475

原料の菜種からなたね油になるまでを学び、調理して、おいしくいただき

ましょう。平田産業有限会社さんをお迎えして「一番搾り純正なたね油」

についてのお話しをうかがい、身近な調味料でできるマヨネーズとタルタ

ルソースを作って、ランチ交流会しませんか？旭商事さんのオーガニック

卵も使用します♪託児をご利用のお子さんも、試食の際はぜひご一緒にど

うぞ。取り分けてお召し上がりください。

■参加費：組合員大人800円 子ども400円（小学生）

組合員外大人1,200円 組合員外子ども600円（小学生）

■定 員：15名

■託 児：あり(3名)。500円/人 託児締切：11/14（金）

一歳6か月未満のお子さま会場同伴可 お子さまの同伴不可

■持ち物：筆記用具、エプロン、飲み物

■申込み締切：11/14（金）15時

主催：商品委員会

■日 時：11月 26日（水）10：00～13：00
■会 場：長岡京市中央生涯学習センター６F 食工房

■講 師：平田産業有限会社 柳田さん
プロフィール：明治３５年の創業以来、非遺伝子組換え菜種(NON-

GMO)原料だけを使い、贅沢な圧搾一番搾りを作っている。

（京都府長岡京市神足2丁目3番1号 バンビオ1番館内）

JR長岡京駅西口より徒歩2分 阪急長岡天神駅より徒歩15分

New

主催：暮らすこと

北朝鮮の政治犯強制収容所で、過酷な毎日を生き抜く日系家族とその仲
間たちの姿を3Dアニメーションとして完成させた衝撃作。
収容体験をもつ脱北者や元看守などにインタビューを行い10年もの歳月
をかけて作り上げた作品です。
映画を観た後に、おやつをいただきながら感想をシェアする交流会を持
ちたいと思います。

Movie’s club 「トゥルーノース」上映会

イベントＩＤ： 06250484

（京都市下京区五条堺町角塩釜町363番地）

最寄り駅：地下鉄五条駅1番出口より東へ徒歩5分

■参加費：組合員500円 子ども300円（小中学生）
組合員外750円 子ども450円（小中学生）

■定 員：10名
■託 児：なし。お子さま会場同伴可
■持ち物：飲み物、小皿（おやつ用）
■申込み締切：11/21（金）17時

New

■日 時：12月 1日（月）10：30 ～12：30
■会 場：株式会社ウエダ本社北ビル３F utena works

お世話になった人や大切な人に、日頃の感謝を込めて
贈る冬のご挨拶。
オンライン特集ページでは、昨年の人気商品や連合商
品委員会イチオシ商品、価格帯別商品をご紹介します。
コープ自然派のこだわりが詰まった、安心のギフトを
選んでみませんか？

33・34号（11/3～11/14）で
「ギフトお届け先指定用紙」を

ご提出いただいた方は

33・34号

コープ自然派 冬ギフト2025
予約受付中！

５倍
ポイント
サービス

早期ご注文がお得です！
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イ ベ ン ト の お 申 込 み 方 法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300
（携帯・IPフォン：088-603-0080）

＜営業日対応＞ mail : 

shizenha_kyoto@shizenha.co.jp
ホームページからも

閲覧・お申込み
できます。

【キャンセルポリシー】

・無断キャンセルの場合は参加費頂戴致します。
・申し込み後のキャンセルは必ずサービスセンターに連絡をお願い致します。
（フォームの自動返信メールへのお返事はこちらでは確認出来ません。）

【応募者多数につき抽選となった場合の対応】

・平日開催イベント：落選者のみ連絡差し上げます。
・土日祝開催イベント：当落関係なくどちらの方へも連絡致します。
フォーム、メールでお申込みの方はメールで連絡致しますので
＠shizenha.co.jpを受信出来るように設定お願い致します。

【先着順イベントに関して】

・通信配布2週間目（金）の時点で定員以上のお申し込みがあった場合は、
配送曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

※件名には必ず「イベント申込み（月／日 イベント名）」

を明記して下さい。

※2営業日を過ぎても連絡ない場合はサービスセンターへ

お問合せ下さい。

イベント情報
お申込み方法 ①～⑦をお伝えください。

①イベントタイトル・ID

②開催日程

③組合員名

④組合員コード（組合員外の方は員外）

⑤参加人数（大人・子ども等内訳）

⑥当日連絡のつく連絡先番号

⑦託児有無（託児を設けているイベント

のみ）お子様氏名・年齢（月齢）・性別

＼お得な早割！ご予約・ご注文はお早めに♪／

■日 時：11月 15日（土）11：00 ～ 14：00

■会 場：城陽キッズファーム

■講 師：田中康裕さん

秋の畑に行って、収穫体験をしましょう！みんなで採った新鮮野菜で
お味噌汁を作って、飯盒でご飯を炊いて「いただきます♪」
持ち帰り用お野菜のお土産付きです。

城陽キッズファームで秋の収穫体験！

イベントＩＤ： 06250460主催：食べること

■参加費：組合員200円 子ども100円（小学生）

組合員以外300円 組合員以外子ども150円（小学生）

別途お土産代：一組450円

■定 員： 8組

■持ち物：飲み物、ごはんとお味噌汁用の器、お箸、軍手、収穫した物を

入れる袋、レインコート（雨予報の時）、長靴（ぬかるみが

ある時があるのであれば持ってきてください。）

■託 児：なし。お子さまの同伴可。 ■申込み締切：11/5（水）17時

（京都府城陽市水主宮馬場１１（駐車場）、京都府城陽市水主森の東（畑））
最寄り駅：近鉄京都線「富野荘駅」より徒歩24分

プロフィール：陸上自衛隊を退職後、整体院を開業し、ヨガ教室や自力整体教室に
加え、2016年に農業に進出。城陽市の社会問題解決をテーマに多岐に渡って活動中。

秋の総代・組合員交流会

半年間の事業報告、組合員活動報告を聞きながら、
今年のおせち＆クリスマスケーキの試食をします。
買おうか迷っていたらぜひ味を確かめに来てくだ
さいね。コープ自然派のこと、商品についても、
ざっくばらんにお話ししましょう。

主催：理事会

～おせち＆クリスマスケーキの試食会～

① 11月 17日（月）10：00～11：50
■会 場：コープ自然派京都 草津センター組合員活動室

② 11月 18日（火）10：00～11：50
■会 場：コープ自然派京都 京都センター

（久御山事務所）組合員活動室

③ 11月 21日（金）10：00～11：50
■会 場：ウィングス京都 調理コーナー

①イベントID：06250444

②イベントID：06250445

③イベントID：06250446

■参加費：総代/無料（交通費支給、託児無料） 組合員/500円
■定 員：各10名 
■託 児：あり。（1歳半～未就学児）定員5名 500円/人 総代無料

一歳6か月未満のお子さま会場同伴可
託児申込〆切日：①11/7(金) ②11/10(月) ③11/13 (木)

■持ち物：ふきん、飲み物、筆記用具
■締切日：①11/7(金)17時 ②11/10(月)17時 ③11/13(木)17時

（京都府久世郡久御山町市田新珠城9）※無料駐車場あり

（京都市中京区東洞院通六角下る御射山町262番地）

（滋賀県草津市山寺町338番5）※無料駐車場あり

■日 時：11月 19日（火）10：00～15：00
■場 所：京田辺市立中央公民館 大ホール

「こんな働き方がある」「やりたかったことができるかも」

ライフステージの変化で今の働き方にモヤっとしているママへ

生き方働き方見本市in京田辺～みつけよう、私らしい未来～

(〒610-0331 京都府京田辺市田辺丸山214）

JR京田辺駅・近鉄新田辺駅下車、徒歩20分

または京阪バス又は奈良交通バス「京田辺市役所」下車すぐ。駐車場有

お申込みはこちら

■参加費：無料、体験・相談ブースはチケット制
■主催：Stellavia ～京田辺起業女子の会～ ■後援：京田辺市
■詳細・申込方法：QRコードからイベントページにて申し込み下さい。

【イベントのお知らせ】

久保薫さん／京田辺市
【イベントのお知らせ】

2025年度 なないろの木こどもえんオープンデイ
わたしたちは“子どもたちが安心して過ごせる場所”を大切に、保育者と保
護者で作る小さな園です。楽しいひとときを一緒に過ごしませんか。どな
たでもお越しいただけます。小さな子どもと一緒に楽しめるワークショッ
プや人形劇、美味しい食べ物と手作り品のお店もあります。
お気軽に遊びにきてください。

■日 時：11月9日（日）10:00～12:00
■会 場：なないろの木こどもえん園舎（京田辺市東鍵田8-5）

■内  容：ワークショップ、手仕事品の販売など
※駐車場はありません。最寄りのコインパーキングをご利用下さい。駐輪場は
ございますので、自転車でお越しの場合、当日ご案内します。
※閉園や悪天候による延期の場合、当日の朝8時までに園HPに
掲載いたします。延期した場合、12月14日（日）を予備日と
して設けております。

詳細はQRコードを読み取り、
なないろの木こどもえんHPをご確認ください⇒

山下彩子さん／京田辺市

＜NPO国産材住宅推進協会からのお知らせ＞

■日 時：11月 8日（土）13：30～（要予約）
■場 所：協会事務所２階

まるで戸建てのような木の香り広がるマンションリフォームから、新築の様に生まれ

変わる中古リフォーム、古材の力を活かした古民家改修、性能と暮らしを両立した息

のしやすい自然素材の新築。すべてに共通する気になる素材とお金の話。家づくりを

考えるときにまず知って欲しい国産材の家づくりをまるっとお話しする、家づくりの

第一歩に是非参加頂きたいセミナーです。少人数制ですので気になることやお悩みを

そのまま持ち寄って頂ければきっと答えを見つけて帰れます。

詳細・お申し込みはこちら

■講師：中津真（民家・建築士）

■参加費：500円 （協会会員は無料）

■申込締切：11／7（金）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

協会セミナー「国産材住宅の家づくり」

（阪急宝塚線「三国」駅南出口を西へ徒歩約３分）

＜NPO法人ハーモニーきょうとからのお知らせ＞

■日 時：11月 15日（土）15：00～19：00頃
■場 所：京都市深草第三市営住宅 集会所

キレイになったよ、深草第三市営住宅の集会所。一度、見に来てみませんか？

みんなで楽しみながら使い方を考える日。事前申込不要。ふらっとお越しください。

内容：こどもビデオ鑑賞会・交流会、おもちゃ遊びコーナー

コープ自然派京都の食品を試食できるよ！

■問合せ先：NPO法人ハーモニーきょうと メール：harmony.kyoto@gmail.com

■主催：深草第三市営住宅ばしょづくりの会

・NPO法人ハーモニーきょうと ・生活協同組合コープ自然派京都

・株式会社都ハウジング ・株式会社くらしの伴走者

深草第三市営住宅 集会所Open Day  <参加無料>

（京都市伏見区
深草西伊達町8）
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